il Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Se helheten Kunskap Den dldres levnadshistoria Kunskap om tidiga tecken

Behovs inga kunskaper Lyhord Kunskap Se hela mdnniskan



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Symtom De mdste veta nér de ska Hur de sjdlva vill ha det. Vara flexibel
kontakta sjukskoterskan!

Kunskap Vad personen onskar. Vad Den dldres historia Att kdnna den boende
anhaoriga har for behov.



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Att vara lyhord

Den dldres aktuella behov

Talamod

Respekt

Vardtagarens
levnadsberdttelse

Kunsop

Kann den ddoende val

Om personen och
anhoériga har dnskemdll
iINfor den sista tiden.



il Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Erfarenhetsbyte Se helheten Bra kunskaper Se hela mdnniskan

Att vara lyhord, lysna, ha Kunskap kunskap Kunskop och erfarnhet
kunskap



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Att den dldre ardelaktigivad Vara 6dmijuk och flexibel Personcentrerad vard. Boendes 6nskemdl
den enskilde sjalv dnskar och | evnadshistoria.

vill ha hjélp med.

Den dldres egna dnskemdl Den dldres 6nskemdl Att kunna talaomod, Kunskap

och behovom vardilivets kunskap

slut.



il Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Bakgrundskill Helheten Lyhord kultur

Kunskap Lyhord Ta hand om den palliativa Aktivlyssna
med kvalite



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Kdnnedom om personen Om underskdterska hade Hjdlpa boende att hantera Kunskap, stéd och
mer tid. smartan samarbete
Kunskap, Kunskap Pasentes levnats brattelse Kdnslig

helhetsperspektiv.



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Levnadsberattelsen Kunskap, lyhérdhet Att se férandringar | Kunskap om den éldre och
beteende dennes onskemal i livets sista

tid. Lenadsberdattelsen. Vilka
symtom som férekommer i
livets slut.

Kdnna till den dldres Vara lyhord, empatisk och Att kdnna och veta hur den Att man far bara en chans
forandringar. Mycket ha kunskap aldre vill ha det i slutet.
kunskap.



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Rutiner, kunskap om Patientens grundidggande Underskdterska ska ha Kunskap om nutrition och
helheten samt personliga sjukdomarr. kunskap och jobba olika symtom

onskemdl personcentrerad

Empati, god omvdardnad, Kunskap Vikten av ett bra Kunskap

symptom bemodtande



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Intresse for vem den dldre
ar.

Alltid t&nka personcentrerad
OM det inte armojligt dé far
gdrna anhdriga hjalpa till med
dnskemdl etc...

Ha kdnnedom om den
dldres dnskemal

Kunnskop

Mycket kunskap

Kunskap

Anamnes

Den boendes behoy,
onskningar. Kunskap i
manga delar



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Bra bemodtande

Stod

Underskoterska skulle inte
va stress

Ha kunskap om palliativ
vard..

Hur personen vill ha det nar
livet ndrmar sig slut

Lyhord

Att kdnna till den boendes
sjukdomstillstdnd och behov.
Obeservant pd symtom

Kunskap Teamarbete Fyra
horn stenar



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Kunskapen och
information

Onskemadll
KunskgplnkdnnandelLyhor
d

Kdnna boende.

Hur viktigt roll man har,
kunskap, erfarenhet, att
vara larorik.

Kanna empati

Kommunicerar och
planerar lamplig satt.

Anhdrigkommunikation
och den dldres
levnadshistoria.

Ha kunskap om palliativ
vard



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Kdnna boendes / Lyhord Aldres &dnskemadl. Ha kunskaplLdra kdnna

anhdrigas behov. boendes behov och
dnskemadal

Jag madste kdnna den Att vara lyhord. Kunskapen att hjalpa Var i livets slut befinner sig

boende och hans anhdriga boende, anhoriga och brukaren

kollegor



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Stress pd grund av tid.

Forstdelse

Att f& bra och tydligt
information vad och hur
ska man goras

Kunskap

Lyhord. Ha kunskap inom
palliativ vard.

Kunskap trygg och sdker
Erfarenhet

Bra att veta hurden aldre vill
ha deti slutet. Veta vad som
hdnderi kroppen mot slutet

Tycker webutbildningen
PKC harom borde ingad i
introduktionen.



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Kunskap erfarenhet fyra Bakgrund som Engagemang lust intresse Kunskap och var lyhérd
hornstanar levhadsberdattelseEmpatis och
k formdga
Ha en god relation bade till Symtom kontroll K&nna den boende, Lyhoérd, den dldres
personen c:rf:h anhorig och veta hur kunskap, Teamet &nskemal
personen vill ha de. Ha ett bra _
tillsammans

team arbete med stéttning frén
alla led



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Mdste ha kunskap

Se helheten

Andra resurser dn kunskap

Kunskp

Symptom Kunskap ,respekt
LevnadsberdatteKunskap erfaranhet
Skana den boende VVara kompetent, |ard

levnads badretlse



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Erfarenhet Kunskap Talamod
Kadnna boende Ldsa den
levande berdattelse

Helhetssyn och
delaktighet

Kunskap om omvardnad Bra
<ommunikation Jobba flexibel

Hantera kris reaktion som
gdller anhériga

Lyhordhet och
fingertoppskdnsla

Den dldres onskemalom
livets slut

lyssna och ser helheten

Att se helhetenKunskap
_yhordFyra
nornstenarSmartakrfaren
net

Kunskap och se personen
inte diagnosen



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Vara lyhérd frdn
ndrstdende

Veta vad Person centrerad ar och
kunna utféra detKanna till den
dldres Levnadsberdttelse,
énskemal och preferenserlLdara
kdnna personen

Livsberdattelse, smartniva, Se helheten, kunskap, att Empati, kunskap, tdlamod
dnskemadal ifall det har lyhérd

registrerats.

att vara flexibel, att se Kunskap o vara lyhord Aldres &nskemdl, behov.
helheten



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Den boendes livshistoria. Aven ObservationAtt vara Jag maste kunna veta hur Medmanniska

kontakt med ndrstaende . Den lugnEmpatiAtt kunna se jog ska hjdlpa den boende
boendes dnskan och mycket helda ménniska

kunskap, alltid vara lugn med
dgonkontakt.

Att men kdnner pesonen Observant Teamets stod Att vara bra pé att ha
Vet vad tycker pesonen empati



A Mentimeter

\/ad ar viktigt for en underskoterska att kunna och/ eller veta for att géra ett bra
jobbislutet av aldres liv?

Vara lyhord

Kunskap. Se helheten

Att vara bra pd att ha
empati

Allt

Kunska

LevnadsbrattelseHur de vill
sjdlvaSe hdlheten

Kunskap, tdlamod, se hela
mdnniskan, respekt, bra
kunskap, erfarenhet.

Bra kontakt m anhdriga



il Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet Karlek Trygghet Trygghet

Trygghet Trygghet En god dod. L2



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Personcentrerad vard i Vardighet Ett fint och vardigt slut Livskvalitet dnda till slutet
livets slut

Alla i teamet gor sin del Mer trygghet och vardig Trygghet Trygghet
daod.



il Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet Oka tryggheten Livskvalitet Personcentrerad vard.

Ett lugnt avslut Sdkerhet Trygghet Trygghet



il Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Helhetsperspektiv Okad symptomkontroll Trygghet Livskvalitet i livets slut

Att stanna och lyssna Foraldrar Trygghet Trygghet



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet Trygghet Karlek. Ett vardigt livandra in till
Respekt.Engagemang.Em slutet.
pati

Tryghet TrygghetTacksamhet Trygghet Trost Trygghet



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet Vardighet, trygghet Trygghet Karlek Livskvalitet till slutet
Bra livskvalitet Ett valforberett team som Det blir som personen sjdlv En battre vardilivets slut
kan ge god och vardig onskade

vard i livets slut



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet, for ndstédende Bra kvalitet Lagre antal som skickas till En vardig och lugn dod
och den ddende sjukhus
Att ge extra tid till Vardig livetsslutskede lugnet Att deras sista tid blir lugn

omvardnad personal. och trygg, och smartfri.



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Kanner sig trygg Trygghet, Battre livskvalite iden Vardighet
tiden som har kvar.

Att den enskilde lamnar Mindre dngestladdat slut Trygghet och vardighet Karlek, trygghet, en god
jordelivet efter ett kvalitativt dod

avslut. Det sista personen ér
med om ska vara positivt.



il Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Man lever tills man dor Livskvalitet for den boende Trygghet Okad livskvalitet

Empati Trygghet, livskvalitet Trygghet Livskvalitet



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Skapa trygghet. Att ge sd god omvdardnad Visa karlek till boende Trygghet o livet kvalitet
Livskvalitet dnda ut. som magjligt och smartfritt

som magjligt
Man kdnner sig trygg och Trygghet Omtdnksam God vard i livets slut. Kdrlek och trygghet

livskvalitet. Livskvalitet Trygghet, respekt, nojd.



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet Trygghet Livskvalitet och trygghet. Lungt och fint avslut

Det kan bidra med kadrlek Respektfull Vardighet och trygghet. Tillit, trygghet
och lugnt och fint



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Lugt och fint

Ett vardag slut

Trygghet.Symtomkontroll.

Livskvalitet

Gott till slutet

Bra omvardnadBra stod till
anhaoriga

Att boende far stanna pd
boendet for att do istdllet for
att hamna pad sjukhus

Vardighet. Trygghet



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet och respekt Att den boende hardetbra
livets slutskede, viktigt att

anhoériga arndjda . Livskvalitet
| slutet, trygghet.

Trygghet och vardefullt Trygghet i livets slutskede.
Bra slut pa livet!

Trygghet Trygghet Trygghet bada boende att do6 med vardighet
och anhoriga



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Trygghet, vardighet,
livskvalitet

Somnar gott, utan smarta

Ett lugnt och tryggheten
avsluta

Tryghet

Respektfull

Narhet

Tryckhet for den déende
och anhdriga.

Trygghet, kérlek livskvalité ,
petsoncentrerad vard .
Respekt. Ndrhet.



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Lifskvalitet respekt Tank karlek Narhet och trygghet Trygghet

trygghet

Vardigt slut, kvalite, Vardighet, trygghet till vara Man ska visa karlek och Sd att det blirsd mycket
utveckling och lérdom fér aldre och deras trygghet fér den personen personcentrerat och lugnt och
personal ndrstdende.Stolthet féralla tryggt dnda till slutet .

yrkesgrupper att utféra en god
omvardnad.



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

person centrerat
féorhaliningssatt

Trygghet Respektfull

Trygghet och respekt

Bra vardkvalitet

Trygghet till nérstdende

Trygghet En god omvardnad
livskvalitet RespektLivskvalitet
i slutvardLugnhet

-Personligt - Trygghet -
Avslappning - Fint avslut for
den palliativa och ett fint
avslut/farval foranhoériga

Smartfri



A Mentimeter

\Vad kan ett palliativt férhdlliningssétt bidra med nér ndgon dér pé SABO?

Vardigt Viktigt att ge den basta

vardenilivets slut. Vi far bara
en chansl!

Bra avslutning i livet Lugnet

Bdsta maojliga omsorg Trygghet Livskvalitet tillslut Optimal vard Karlek



