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Webbsidan - en kunskapsbank

Var malsattning &r att hemsidan ska vara en kunskapsbank om palliativ
vard. Har kan man hitta kunskap om palliativ vard men ocksa hitta vara
fortbildningar som handlar om allt fr&n symtomkontroll till existentiella
fragor.

Webbutbildningar och videoforelasningar
Vi producerar lattillgangliga och kostnadsfria
webbutbildningar samt korta innehallsrika
videofdreldsningar. Du nar dem enkelt via var
hemsida.

Digitala forelasningar och seminarier

Vi erbjuder digitala seminarier och
forelasningar for att ge 6kad madjlighet till
deltagande. Flera av dessa &r ater-
kommande grundutbildningar i palliativ vard.

Fysiska seminarier och utbildningar

Ibland ar det bast att ses fysiskt fér att
mojliggdra ett bra larande. Det galler till
exempel kurser i samtal och kommunikation
samt kurs i existentiell kris. Vi har ett brett
utbud av fysiska forelasningar, seminarier och
workshops relaterade till det palliativa
kompetensomradet.

Snabba fakta om PKC

Q Startade 2015

Q Utbildat éver 1000 palliativa ombud i
kommunerna

a Igrbjuder ca 40 unika seminarier varje
ar

0 Har 52 videoféreldsningar pa var
hemsida

Q Har 6 kostnadsfria webbutbildning

O Nyhetsbrev med ca 6500
prenumeranter

Q 24 av 26 kommuner ar med i PKC-
samarbetet

(jan 2023)
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Nyhetsbrev
Vart nyhetsbrev som ges ut varje manad har aktuell information om PKC

men innehaller ocksa en kunskapsdel om palliativ vard och forskning.

PKC dagen

Var uppskattade arliga
heldagskonferens om palliativ vard -
varje ar med ett nytt tema!

Dagen bjuder pa féreldsningar och
workshops. PKC dagen ger tillfélle att
natverka och diskutera palliativa
frdgor med andra inom olika
vardomraden.

Utbildning av palliativa ombud inom
kommun och akutsjukvard/geriatrik

Vi utbildar palliativa ombud (PO) i
kommunerna och snart aven inom
akutsjukvarden och geriatriken. Syftet &r att
kvalitetssékra en god palliativ vard genom
att ge en 6kad kunskap och kompetens till
de utsedda ombuden. Utbildningen syftar till
att ombuden ska kunna bidra till
forbattringsarbete vad galler palliativ vard pa
den egna arbetsplatsen.

Omfattande erbjudande till kommunerna
PKC har tagit fram grundldggande men ocksa
malgruppsanpassade utbildningar for de olika
yrkesgrupperna och de olika uppdragen inom
kommunal vard och omsorg. En omfattande
extra satsning sker under 2022.
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Vart uppdrag

O Palliativt kunskapscentrum (PKC) i Stockholms [an
finansieras av och arbetar pa uppdrag av Region
Stockholm och kommunerna i Stockholms lan.

Q Vi vill genom fortbildning 6ka kunskapen om palliativ
vard hos medarbetare inom region och kommun.

Q Vi sammanstaller kunskap fran aktuell forskning och
utvecklingsarbete, sa att forskningsresultat kan
omsaéttas till praktisk nytta i en god palliativ vard.

Samarbete och samverkan

Tre referensgrupper for Region Stockholms
olika vardomraden: basal hemsjukvard och
primarvard; specialiserad palliativ vard
samt akutsjukvard och geriatrik.

Kommunerna i lanet ar indelade i 6 olika
geografiska grupper som vi traffar
regelbundet férutom en tat kontakt med
kontaktpersonerna i varje enskild
kommun.

Vara utbildningar genomférs ofta i
samarbete med externa
samarbetspartners.
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