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Webbsidan - en kunskapsbank
Vår målsättning är att hemsidan ska vara en kunskapsbank om palliativ 
vård. Här kan man hitta kunskap om palliativ vård men också hitta våra 
fortbildningar som handlar om allt från symtomkontroll till existentiella 
frågor.

Fysiska seminarier och utbildningar

Ibland är det bäst att ses fysiskt för att 
möjliggöra ett bra lärande. Det gäller till 
exempel kurser i samtal och kommunikation 
samt kurs i existentiell kris. Vi har ett brett 
utbud av fysiska föreläsningar, seminarier och 
workshops relaterade till det palliativa 
kompetensområdet.

Snabba fakta om PKC

❑ Startade 2015
❑ Utbildat över 1000 palliativa ombud i 

kommunerna
❑ Erbjuder ca 40 unika seminarier varje 

år
❑ Har 52 videoföreläsningar på vår 

hemsida
❑ Har 6 kostnadsfria webbutbildning
❑ Nyhetsbrev med ca 6500 

prenumeranter
❑ 24 av 26 kommuner är med i PKC-

samarbetet
(jan 2023)

Webbutbildningar och videoföreläsningar
Vi producerar lättillgängliga och kostnadsfria
webbutbildningar samt korta innehållsrika 
videoföreläsningar. Du når dem enkelt via vår 
hemsida. 

Digitala föreläsningar och seminarier
Vi erbjuder digitala seminarier och 
föreläsningar för att ge ökad möjlighet till 
deltagande. Flera av dessa är åter-
kommande grundutbildningar i palliativ vård.
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Nyhetsbrev
Vårt nyhetsbrev som ges ut varje månad har aktuell information om PKC 
men innehåller också en kunskapsdel om palliativ vård och forskning. 

Omfattande erbjudande till kommunerna
PKC har tagit fram grundläggande men också 
målgruppsanpassade utbildningar för de olika 
yrkesgrupperna och de olika uppdragen inom 
kommunal vård och omsorg. En omfattande 
extra satsning sker under 2022.

PKC dagen
Vår uppskattade årliga 
heldagskonferens om palliativ vård -
varje år med ett nytt tema!
Dagen bjuder på föreläsningar och 
workshops. PKC dagen ger tillfälle att 
nätverka och diskutera palliativa 
frågor med andra inom olika 
vårdområden.

Utbildning av palliativa ombud inom 
kommun och akutsjukvård/geriatrik
Vi utbildar palliativa ombud (PO) i 
kommunerna och snart även inom 
akutsjukvården och geriatriken. Syftet är att 
kvalitetssäkra en god palliativ vård genom 
att ge en ökad kunskap och kompetens till 
de utsedda ombuden. Utbildningen syftar till 
att ombuden ska kunna bidra till 
förbättringsarbete vad gäller palliativ vård på 
den egna arbetsplatsen.

about:blank


pkc.regionstockholm.se

Vårt uppdrag

❑ Palliativt kunskapscentrum (PKC) i Stockholms län 
finansieras av och arbetar på uppdrag av Region 
Stockholm och kommunerna i Stockholms län.

❑ Vi vill genom fortbildning öka kunskapen om palliativ 
vård hos medarbetare inom region och kommun.

❑ Vi sammanställer kunskap från aktuell forskning och 
utvecklingsarbete, så att forskningsresultat kan 
omsättas till praktisk nytta i en god palliativ vård.

Samarbete och samverkan

Tre referensgrupper för Region Stockholms 
olika vårdområden: basal hemsjukvård och 
primärvård; specialiserad palliativ vård 
samt akutsjukvård och geriatrik.

Kommunerna i länet är indelade i 6 olika 
geografiska grupper som vi träffar 
regelbundet förutom en tät kontakt med 
kontaktpersonerna i varje enskild 
kommun.

Våra utbildningar genomförs ofta i 
samarbete med externa 
samarbetspartners.
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